
参加費 100円 

平成26年６月１日 №56 

(月) 

壱分町東自治会 夢サロン運営委員会  

後援 ： 壱寿会 

回 覧 

６月の夢サロンは、グループ 「ベルリンガーズ グ
レイス」による ミュージックベル・トーンチャイムの 
演奏を楽しんでいただきます。  演奏に合わせて
の合唱もあります。  
後半は ４月より始めました 健康体操で体をほぐし、 
心身共にスッキリ！ 
皆と 楽しい時間を過ごしませんか？ 
お友達もお誘い合わせの上、皆様の参加を 
お待ちしています。 
 
 

＊各自、フェイスタオル １本 お持ちください。  体操に使用します。 


