
10：00～16：00　隠救急コーナー 福祉ショップ 生駒市立病院の案内コーナー

10：00～12：00　帯ららボート登録団体による展示コーナー

13：00～16：00（ボランティア・NPO活動の紹介）
虹断酒コーナー

歯科コーナー

協会けんぼ保健師による健康相談コーナー

紆奈良県薬剤師会生駒地区薬剤師会によるお薬相談コーナー
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10：00～13：00

14：00～16：00

健康チェックコーナー

骨密度測定コーナー 食のコーナー

たけまるホール（旧‥中央公民舘）

禁煙コーナー

※公共交通機関をご利用ください。

庁舎耐震改修工事のため市役所駐車場にはとめられません。



通常業務のみで 
催事はありません。 

免文化ホール 

食のコーナー

10：00～13：00、14：00～16：00

■生駒市健康づくり推進員による試食の提供、

活動紹介

■栄養相談、パソコンによる

食事バランスチェック

■食育パネル展示

10：00～12：00、13：00～16：00

垂口臭チェック

葛お口のPH（ペーハー）テスト

頚口腔機能テスト

室口腔内カメラによる検査

歯周

●対象＝

●定員＝

●申込・l

ら電話

申し込

10：00～12：00、13：00～16：00

震協会けんぼ加入者に限ら坑健康に関心のある方を

健康チェックコーナー

（弧10：00～13：00、④14：00～16：00

蔓コンピュータ体力測定　あなたの体力は？

測定受付時間 10：00～12：00 14：00～15：0

測定人数 約150名 約100名

※事前申し込みはできません。①、②とも受付は測定人数に達
※体力測定を受けられる方は、足の裏健康チェック、血管年齢ヨ

蓮足の裏健康チェック　あなたの身体のバランスは？

蚕血管年齢測定　あなたの血管推定年齢は？

（足の裏健康チェック、血管年齢測定のみを受ける方の受付時間は、①12：



ーナー

コミュニティセンター
生駒セイセイビル内

国保医療課　℡74－1111内線（782）

10：00～13：00、14：00～16：00

■かかとの骨の強さを超音波で測定（素足で測定）します。

（申し込み不要）

対象者…市内に住む小学生以上の人

午前の部 �午後の部 

測定受付時間 �10：00～12：30 �14：00～15：30 

測定人数 �約350名 �約250名 

※来られた方から測定しますが、定員に達した時点で受付を終了
します。

i内に住む20歳以上の人

0人（申込順）

lい合わせ＝8月15日胸）か

戸健康課（℡75－1002）へ

lください。

室㍉；二十∴二十一ニーl

象とした健康相談。

磯簿

′た時点で終了します。

定も受けられます。

0まで　②15：30まで）

10：00～13：00、14：00～16：00

■スモーカライザー測定

呼気中の一酸化炭素濃度を測定します。

■禁煙相談

■たばこクイズ

10：00～16：00

蓉救急に関するパネルの展示

露応急手当の体験

心肺蘇生法（AEDを含む）、

三角巾法による応急手当などの体験

華ヨ琴牽息

10：00～12：00、13：00～16：00

葡パソコンによるお酒の飲み方チェック

覇アルコールパッチテスト

（アルコールに対する体質チェック）

藁生駒断酒会による断酒に関する相談。

奈義県薬剤師会生駒麹匿薬剤師会臆基竜顔薬相談詔関読態

10：00～12：00、13：00～16：00

覇お薬や健康に関する様々な相談に応じますム

福祉ショップ

10：00～16：00

蓮障がい者施設などで作られたお菓子

などを販売します。

※売切れしだい終了します。

生駒市立病院の
案内コーナー

10：00～16：00

蛮診療科、各種健診等の案内

ららポート登録団体による展示コーナー

10：00～12：00、13：00～16：00

惑ボランティア・NPO活動の紹介




