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◇ スポーツイベント「大繩記録会」 ◇ 

2月 1７日、２０日、2５日の 3日間、体育委員

会主催のスポーツイベント「大繩記録会（８の字

跳び）が開催されました。各学級の希望者で

チームを作ってエントリーし、８の字跳びで 3分

間に延べ何回跳べるかを数えます。今回、全学年

すべての学級が参加。休み時間になると、運動場

で、「はいっ、はいっ！」と声を出し合い、回数を数

えながら練習をする姿が見られ、日を重ねるごと

にどんどん速く跳べるようになってきました。 

本番では、5,6年生の体育

委員が、ルールを説明し、時

間の計測や記録を担当しまし

た。跳ぶ人、応援する人の熱

気で、昼休みの体育館は大い

に盛り上がりました。  

スタートして一周まわったとき、みんなの顔がか

がやきとやる気に満ちあふれていて、ほかの先生も

おどろいたようでした。みんなのポジティブなかけ

声も、私にとってはやる気につながっていました。そ

して、記録は２６０回を初めてこえました。その記録

にみんなは思わずハイタッチ。私は初め大繩が苦

手で、やる気が出なかったけど、みんなのおかげで

がんばって練習に行くことができました。本当にみ

んな、ありがとう！！         （６年生の作文より） 

これからも、子どもたちが主体的に、楽しみな

がらできる取組を通して、体力向上を進めていき

たいと思います。 

 

◇ 図書館のお話会 ◇ 

2月 20日、21日に、生

駒市図書館南分館から、1，

2年生に、お話会に来てい

ただきました。物語の語り

聞かせや絵本の読み聞か

せ、手遊び歌なども入れて、各学級 1時間ずつ、

子どもたちは、たっぷりとお話の世界を楽しみま

した。 

読み聞かせは、語彙や表現力、想像力、思考

力を育て、心を豊かにする効果があります。読み

聞かせからお話や本に興味をもち、自分から進

んで読書をすることにもつながります。 

 

本校では、ブックモーニングで全学年に読み

聞かせに来ていただいているおかげで、読書が

好きな子どもが育っています。これからも、読書活

動の推進に取り組んでいきたいと思います。 

 

◇ 「葛」を使ったお菓子作り ◇ 

2月 20日、吉野本葛天極堂から葛ソムリエ

の方に来ていただいて、6年生が家庭科で、葛を

使ったお菓子の作り方を教えていただきました。 

最初に、葛について学年で話を聞きました。 

葛はマメ科の植物で、その根は生薬の原料と

して昔から使われてきたそうです。葛の根からで

んぷんを取り出す過程を教えていただきました。 

そして、いよいよ白い葛

の粉から葛もちを作ります。

粉を水に溶かして、かき混

ぜながら熱するとみるみる

白から透明になり、弾力が

出てきます。それを器に取り分け、水で冷やした

あと、きな粉や黒蜜をかけていただきました。

「思っていたより簡単。」「美味しい！」と、口々に

言いながら、笑顔で食べていた 6年生。 

おうちでも、ぜひ作ってみてくださいね。 

 

◇ 園児さんが小学校の給食を体験 ◇ 

２月２１日（金）に、卒業遠足に出かけている 6

年生の教室を借りて、壱分幼稚園、いちぶちどり

保育園、會津壱分保育園の年長さんが来校し、

小学校の給食を体験しました。 

この日は、シューマイ、ホイ

コーロー、わかたまスープと

中華風の献立でした。午前

中、壱分幼稚園の運動場に

３園が集まって、ドッジボール

で交流をしたあとだったので、お腹も空いていた

のでしょう。先生方が配膳してくださった給食を、

「小学校の給食、おいしいなあ！」「これ、大好

物！」と、嬉しそうに食べていました。また、教室の

中には、3つの園が混じって入り、違う園のお友

達とも楽しくおしゃべりする姿も見られました。他

園との交流や給食体験を通して、小学校生活へ

の期待が高まってくれたら良いなと思っています。 
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