
回覧

第３回「いちぶ日曜セミナー」のご案内

壱分町東自治会

認知症ってどんな病気？
認知症を予防するには？
認知症のサインは？
認知症の人への接し方は？

認知症は、加齢によるもの忘れが
ひどくなった状態や心の病気と混同
されがちですが、誰もがかかる可能性のある病気です。
認知症の人には、正しい理解に基づく適切な対応が大切

になります。認知症を正しく知ることによって、住み慣れ
た街のちょっとした見守りや声かけが、その方の安全を守
り、家族を支えます。
今回は、具体的な事例を通して、「認知症の方への適切な

接し方」を学ぶセミナーを企画しました。認知症を正しく
知り、みんなで支える「安心なまちづくり」を目指したい
と思います。
多くの方のご参加をお待ちしています。

とき 平成２６年１月１２日（日）
午後１時３０分～３時頃

ところ 壱分町東自治会館１階ホール

テーマ 認知症を学ぶ！
「認知症を正しく知り、
みんなで支える安心のまちづくり」

講師 生駒市福祉部介護保険課
予防推進係職員


